o

WIiLHELMSHILFE®

28.September bis 4.Oktober
Mittagessen S5

Woche 40

Menu 1

Menu 2

Meni 3

Menii Passierte Kost

grine Bohnen
Dessertbecher 9

grine Bohnen
Dessertbecher 9

MO Champlgngr]gc?iflemesuppe Champlgn%r’wg%’rlemesuppe Champign%r’g’:i’rlemesuppe Champign%(\gc’:iflemesuppe
28.9 Gefliigel-Paprikagulasch 22| Buntes Gemggclaragout mit Armer Ritter mit at.c.e.9 Passierter Geflugelbraten ¢
- Gnocci a1 o ZimtsoRe ©9 Sauerrahmsofe 9!
Tagesdessert &9:h2 Gnocci a1’°e o2 Tagesdessert &9:h2 Kartoffelpliree 29
Tagesdessert © Gemiise-Currypiiree ©9:i
Tagesdessert passiert 9
DI Klare Kartoffelsuppe Klare Kartoffelsuppe Klare Kartoffelsuppe Kartoffelsuppe passiert 9
Schinkennudeln gebacken Veg. Knusperschnitzel Heidelbeerpfannkuchen mit | Passiertes Putenschnitzel ©-¢
mit Ei 238aal.cg aataseg ateg TomatenrahmsoRe ¢
29.9. TomatenrahmsofRe 9 TomatenrahmsoRe ¢ DessertsolRe m. Kartoffelpiiree a¢9i
Blattsalat m.K&uterdressing Gabelspaghetti #'-¢ Vanillegeschm. 9 Wirsingpliree 9
Friichtecreme 9 Blattsa’I:at_.mhl(éuterdrtgassing Frichtecreme ¢ Friichtecreme passiert 9
riichtecreme
Rote Linsensuppe 221:9: Rote Linsensuppe 2219 Rote Linsensuppe 22194 | Rot Linsensuppe pass. 2219,
MI bunter Hackbraten Vegetarische Reispfanne |slBer Zwetschgenauflauf 2| Passierte %inderfrikadelle
| .. | al,c,g,)
RahmsoRe 9 helle Krautersol3e ¢ KaramellsoRRe 9 |
30.9. Speckrosti 2aat Rettich weil in Streifen Pfirsichkompott gewirfelt Rahmsofle i’c i
Rettich weil in Streifen Pfirsichkompott gewiirfelt KartoffelpUree fc i
Pfirsichkompott gewiirfelt Apfelrotkrautpiree *9:
Dessert f.passierte Kost 9
Klare Briihe mit Nudelreis Klare Briihe mit Nudelreis Klare Briihe mit Nudelreis Cremesuppe passiert 9!
DO u.Gemusestreifen 2:a1.¢i u.Gemusestreifen 2:a1.6.i u.Gemusestreifen 221, Passierte Bratwurst 3.8.¢.9
Bratwurst Thuringer Art 8 Gemuse-Kartoffelgratin ©9i | gebackene Quarkplatzchen BratensoRe
1.10. BratensofRe SchnittlauchrahmsoRe 9! oe9 Kartoffelpiiree 2.c.9:
Kartoffelpliree ¢ Eisbergsalat 9 ) Apfeln_wsaa1 Rahmspinatpiiree ©9i
GR_athszg_at a:;;gg GrieRpudding 2219 Griefspudding 4.9 Sahnejoghurt passiert 9
rieBpudding 221
Karottencremesuppe 221:9:l | Karottencremesuppe 2.9 | Karottencremesuppe 22194l | Karottensuppe passiert 9!
FR Seelachsfilet in Lauchrahmnudeln Apfelstrude} gebacken mit Passiertes Lachsfilet 9.9
Sesampanade »a1.4.9 Uberbacken 21.¢.9 aheed WeiRweinsofe 9!
2.10. Langkornreis WeilweinsoRe 9! Dessertsofse m- Kartoffelpliree 29
Asiatisches GemUse Gurkensalat in Rahm 9i Vanillegeschm. 9 Erbsen-Karottenpliree ©9
Obst Obst Obst Dessert f.passierte Kost 9
Geflligeleintopf mit Gemisecremesuppe 219! | Gemiisecremesuppe 2194 |  Gemisesuppe passiert 9!
SA SiRkartoffeln u. Linsen' Gebratene Hahnchenbrust | Tortellini mit GemUsestreifer Passiertes Hahnchen ¢9¢
Zitronenkugchenschnitte Salbeisauce 9! 2ahe9 PestosoRe
3.10. aatces Résti at.c Pestosofe Kartoffelpiiree 2¢9i
_ Gemusegarnitur ! Zitronenkychenschnitte Wurzelgemiisepiiree ©91
Zitronenkuchenschnitte Kuchen passiert #21.¢.9
a,al,c,e,g
Leberspatzlesuppe 2t Leberspatzlesuppe a1 Leberspatzlesuppe a1 Kréutercremeslljppe passiert
SO Griechischer Schweinebrate | Griechischer Schweinebratel Gemdusepfanne mit | . el .
Thymianjus ¥ Thymianjus " Sauerampfersofe 9! Passierter Schweinebraten
4.10. wiirzige Kartoffelspalten wiirzige Kartoffelspalten Butternudeln @!.¢.9 Bratensole

Dessertbecher ¢

Kartoffelplree 9
Blumenkohlplree &b
Dessertbecher fiir passiert 9

Im Rahmen der gesunden Ernahrung verzichten wir - soweit moglich - auf Geschmacksverstarker und Zusatzstoffe.
Sind keine Nummern angegeben, ist es frei von allen Stoffen.
Zusatzstoffe: 1=Farbstoff, 2=Konservierungsstoff, 3=Antioxydationsmittel, 4=Geschmacksverstarker, 5=geschwefelt, 6=geschwarzt, 7=gewachst, 8=Phosphat,

9=SuRungsmittel

Allergen-Kennzeichnung: a=glutenhaltiges Getreide, a1=Weizen, a2=Roggen, a3=Hafer, a4=Dinkel, a5=Kamut, a6=Gerste, b=Krebstiere, c=Eier, d=Fisch, e=Erdnisse,
f=Soja, g=Milch (einschl. Laktose), h=Schalenfriichte, h1=Mandeln, h2=Haselniisse, h3=Walnisse, h4=Cashew-Kerne, h5=Pecanlisse, h6=Paranlisse, h7=Pistazien,
h8=Macadamianisse, i=Sellerie, j=Senf, k=Sesam
i=Sellerie, j=Senf, k=Sesam, I=Schwefeldioxyd und Sulfate, m=Lupinen, n=Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse
Da wir ausschliesslich unverpackte Speisen liefern und naturlicherweise fast alle unsere Speisen mindestens einen Allergenstoff beinhalten,

Kretschmer-Keller GmbH, Mittag_IHS_La-1-3.Ibl

Guten Appetit wiinscht Ihr Kiichenteam

Anderungen vorbehalten



