o

WIiLHELMSHILFE®

Mittagessen

N

6.0Oktober bis 12.0ktober

-
.

Woche 41

Menu 1

Menu 2

Meni 3

Menii Passierte Kost

Gefligelbriihe mit

Gefligelbrihe mit

Gefligelbriihe mit

Gefliigelcremesuppe passier

MO Gemisewiirfeln ' Gemdisewiirfeln | Gemusewiirfeln | Passierter Schweinebraten ©
6.10 Jagergulasch 1029l Nudel-Pfanne mit 3¢ | kleine Pfannkuchen mit 23t helle SoRe 219!
o gedrehte Nudeln 3¢ mediteranem Gemise DessertsoRe m. Kartoffelpliree .9
WeilRkrautsalat BasilikumsoRe 219! Vanillegeschm. ¢ Sauerkrautplree 9
Weilkrautsalat Pfirsichkompott gewurfelt Dessert f.passierte Kost 9
Krautercremesuppe 223194 | Krautercremesuppe 221.94! | Krautercremesuppe 22194l | Krautercremesuppe passiert
DI . L . . i . a,al,g H
gefiillte Paprikaschote 221 | Gemusefrikadelle 2:21.¢.f.g.ii Milchrahmstrudel 21.¢.e.9 ) oS .
710 Tomatensofe 21 TomatensoRe 2 DessertsolRe m. Passierter Geflugelbar?1ten <
T Bunter Gemusereis ! Kartoffelpiiree 29 Vanillegeschm. ¢ Tomaten§oﬂea; i
Quarkdessert 9 Quarkdessert 9 Quarkdessert 9 Kartoffelplree 28!
Gemiuse-Curryplree ©9:
Quarkcreme pass. 9
Quarkkloschen Suppe 221.¢9 | Quarkkléschen Suppe 22129 | Quarkkléschen Suppe 221¢9 | Cremesuppe passiert 21,9
MI saure Kutteln a2t Gemusestrudel mit #a.¢8i | Bayrischer Quarkschmarr'n Passiertes Eieromelette
Bratkartoffeln Sauerrahmsofe 221.9.! mit aat.c.e.g SauerrahmsoRe 2:a1.9!
8.10. Birnenkompott gewdrfelt Krauterreis Dessertsolte m. Kartoffelpiree ¢9
Blattsalat mit Frenchdressing Vanillegeschm. 9 Karottenplree ©fi
3,¢,9,1,j . . . .
. . Birnenkompott gewurfelt Fruchtecreme passiert 9
Birnenkompott gewurfelt
Grilinkerncremesuppe 22491 | Griinkerncremesuppe 2249\ | Griinkerncremesuppe 249 GrUnkerncrerpe;que passiel
DO Gabelspaghetti 2atc Getreide-Lauchschnitte | Mandel-Frucht-Quarksouflee o wEARehl
HackfleischsoRe Senfsole 22184 a,al.ceghi Passierte Rinderfrikadelle
i 5 0 C.0,i DessertsolRe m. PSR
9.10. geriebener Kase 9 Kartoffelplree 29! Vanillegeschm. @ SenfsoRe 2219
bunter Salat 9 Holzfallergemiise S) o efo Kartoffelpiiree 2¢.9;
Schokoladen-Mousse &9 | Schokoladen-Mousse ©f9 Schokoladen-Mousse ©* Wirsingpiiree ¢
Schokoladen-Mousse ¢
Gazpacho 5 _ Gazpacho 5 Gazpacho 5 Cremesuppe passiert 2219l
FR Fischfilet"Mullerin" a2a1.d.9. tberbackener Blumenkohl | Apfelpfannkuchen mit aalg Passierter Seelachs ©9-9
10.10 kalte Remouladensofie 32¢ e aatal DessertsolRe m. helle Soflke 22319
e Petersilienkartoffel helle Sole 2% Vanillegeschm. ¢ Kartoffelpliree 29
Blattsalat m.Kauterdressing Petersilienkartoffel Fruchtkompott WourzelgemUisepiree i
frisches Obst Blattsalat m.Kauterdressing frisches Obst Dessert f.passierte Kost ¢
frisches Obst
Rindfleischeintopf mit - Rindfleischeintopf mit | Kartoffel-Lauchsuppe 2219:!| Kartoffelsuppe passiert 2219+
SA Sufkartoffeln u. Linsen ! SuRkartoffeln u. Linsen! Karottenpuffer mit ¢ Passierter Rinderbraten 9
Kuchendessert 1:aalefa.ahh’| Kuchendessert :»a1.cf.a.ghh Rahmsofe 2219/ RahmsoRe 22'.g:!
11.10. Dampfreis Kartoffelpliree 29
Kaisergemuse Kohlrabiplree ©9i
Kuchendessert 1:2a1.c.f.g.g.h,h1 Kuchen passiert 221.¢.9
Maultaschensiipple 238:aal.c | Maultaschensupple 238aal.c | Maultaschenslpple 238aat.c, Maultaschens[]gg_le Passiert
Rindergeschnetzeltes in Rindergeschnetzeltes in | Waldpilze a la Creme 2219 Saaleg)
So In g [¢] p . .
Champ.RahmsoRe 2219/ Champ.RahmsoRe 2219/ Rosti »at.c Passiertes Rlcngdjergeschnetz.
12.10. Rosti aat.e Rosti 2at.e Butterbohnen ¢ RahmsoBe passiert 221/

Butterbohnen 9
Dessertbecher 9

Butterbohnen ¢
Dessertbecher 9

Dessertbecher ¢

Kartoffelpliree 2.9
Brokkoliplree ©9i
Dessertbecher 9

Im Rahmen der gesunden Ernahrung verzichten wir - soweit moglich - auf Geschmacksverstarker und Zusatzstoffe.
Sind keine Nummern angegeben, ist es frei von allen Stoffen.
Zusatzstoffe: 1=Farbstoff, 2=Konservierungsstoff, 3=Antioxydationsmittel, 4=Geschmacksverstarker, 5=geschwefelt, 6=geschwarzt, 7=gewachst, 8=Phosphat,
9=SuRungsmittel
Allergen-Kennzeichnung: a=glutenhaltiges Getreide, a1=Weizen, a2=Roggen, a3=Hafer, a4=Dinkel, a5=Kamut, a6=Gerste, b=Krebstiere, c=Eier, d=Fisch, e=Erdnisse,
f=Soja, g=Milch (einschl. Laktose), h=Schalenfriichte, h1=Mandeln, h2=Haselniisse, h3=Walnisse, h4=Cashew-Kerne, h5=Pecanlisse, h6=Paranlisse, h7=Pistazien,
h8=Macadamianisse, i=Sellerie, j=Senf, k=Sesam
i=Sellerie, j=Senf, k=Sesam, I=Schwefeldioxyd und Sulfate, m=Lupinen, n=Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse
Da wir ausschliesslich unverpackte Speisen liefern und naturlicherweise fast alle unsere Speisen mindestens einen Allergenstoff beinhalten,
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Guten Appetit wiinscht Ihr Kiichenteam

Anderungen vorbehalten




