o

WIiLHELMSHILFE®

13.0Oktober bis 19.0ktober

Mittagessen
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Woche 42

Menu 1

Menu 2

Meni 3

Menii Passierte Kost

MO Champlgr;gqyg’ri?mesuppe Champlgrlgqg,ri&amesuppe Champigrlgq’g’ri?mesuppe Champigr;gqyg’riﬁ:mesuppe
Gefliigel-Paprikagulasch 22| Buntes Gemgs?ragout mit Armer Ritter mit 2:21.c.e.9 Passierter Rindergulasch ©9
13.10. Salzkartoffeln aatel ate ZimtsoRe m. SauerrahmsoRe »at.g!
Tagesdessert 9:h2 KartoffeI-Gnocc; 2 Vanillegeschmack 9 Kartoffelpliree 294
Tagesdessert © Tagesdessert 92 Erbsenplree 9
Tagesdessert passiert 9
DI Eierflockensuppe i Eierflockensuppe i Eierflockensuppe © Eierflockepguyﬁe passiert
Toscanaschnitzel mit 221.¢ Veg. Knusperschnitzel Heidelbeeg)fannkuchen mit ) T )
kalter Tzatziki 9 aalas.cg al.ceg Passiertes Putenschnitzel ©¢
14.10. wiirzige Kartoffelspalten TomatensoRe a’a: DessertsoRe m. TomatensoRe aat
Blattsalat m.Kauterdressing Gabelspaghetti 2a1. Vanillegeschm. 9 Kartoffelptree 9"
Friichtecreme 9 Blattsalat m.Kauterdressing Frichtecreme 9 Wirsingplree 9/
Frichtecreme 9 Frichtecreme passiert 9
Rote Linsensuppe 221:9: Rote Linsensuppe 2219 Rote Linsensuppe 22194 | Rot Linsensuppe pass. 2219,
MI Fleischkiichle Rind/Schweir | Vegetarische Reispfanne |sifRer Zwetschgenauflauf @¢| Passierte Ripde_rfrikadelle
aatel helle KrautersoRe 2at.g! DessertsoRe m. 2ategl
15.10. Rahmsolie Z’T::’I Rettich weil in Streifen Vanillegeschm. ¢ Rahmsole a’a:’f" i
Speckrosti 224t Pfirsichkompott gewdirfelt Pfirsichkompott gewiirfelt Kartoffelplree 29!
Rettich weil} in Streifen Apfelrotkrautpiiree 3¢9
Pfirsichkompott gewurfelt Dessert f.passierte Kost 9
Muschelnudelsuppe 2211 |  Muschelnudelsuppe 2t Muschelnudelsuppe 221.¢i | Cremesuppe passiert 21.g.l
DO Bratwurst Thiringer Art 8 | Gemiise-Kartoffelgratin ©9i | gebackene Quarkplatzchen © Passierte Bratwurst 389
BratensofRe 21 SchnittlauchrahmsoRe 221.9: Apfelmus Bratensofie 221
16.10. Kartoffelpliree 2:¢9 Eisbergsalat 9:i Sahne-Joghurt Dessert 9 Kartoffelpliree 2.9
Rahmspinat »a1.9 Sahne-Joghurt Dessert 9 Rahmspinatpiiree ©9i
Sahne-Joghurt Dessert 9 Sahnejoghurt passiert ¢
Karottencremesuppe 221.94! | Karottencremesuppe 221:¢4! | Karottencremesuppe 22194l | Karottensuppe passiert 2219
FR Fischfilet gediinstet 9 Lauchrahmnudeln Apfelstrud‘_"eaI&%téacken mit Passiertes Lachsfilet 99
WeilweinsoRe 221.9! Uberbacken 21.¢.9 e Weilweinsofe 2219
17.10. Langkornreis WeilweinsoRe 219! Dessertsofie m. Kartoffelpliree 29
Gurkensalat in Rahm 94 Gurkensalat in Rahm 9i Vanillegeschm. ¢ Erbsen-Karottenpliree ©9
Obst Obst Obst Dessert f.passierte Kost 9
Kartoffelgulasch mit 238221 | GemUlsecremesuppe 219! | Gemiisecremesuppe 22194 | Gemiisesuppe passiert 2219
SA Wourstradle 8 Gebratene Hahnchenbrust | Tortellini mit Gemisestreifer Passiertes Hahnchen ©9
Kuchendessert "-at.cfagnh Salbeisauce 23! 2aleg GorgonzolasoRe 219!
18.10 Rosti aat.c GorgonzolasoRe »21.9! Kartoffelpiiree ¢9
U .. . : Kuchendessert 1,a,a1,c,f,g,9,h,h1 p . :
Gemusegarnitur ! WurzelgemUsepuree ©91
Kuchendessert 1:221.¢.f.9,9:hh" Kuchen passiert 221.¢.9
Leberspatzlesuppe 22t Leberspatzlesuppe 2at.ci Leberspatzlesuppe 22t Kréutercremesuppe passiert
. i a,al,g,i,l
SO Kalbsrollbraten Kalbsrollbraten Gemisepfanne mit . .
Rotweinsolie 221! Rotweinsolie 2% SauerampfersoRe 221! Passierter Kalbsab:1at<|an 9
19.10. Butternudeln ®a'.c.9 Butternudeln 2.9 Butternudeln ®a%.c.9 Rahmsofte 2219

Blumenkohl m.Brotschmel.
a,al,g

Dessertbecher 9

Blumenkohl rq.BrotschmeI.
a,al,g

Dessertbecher 9

Dessertbecher ¢

Kartoffelplree 9
Blumenkohlplree &b
Dessertbecher fiir passiert 9

Im Rahmen der gesunden Ernahrung verzichten wir - soweit moglich - auf Geschmacksverstarker und Zusatzstoffe.
Sind keine Nummern angegeben, ist es frei von allen Stoffen.
Zusatzstoffe: 1=Farbstoff, 2=Konservierungsstoff, 3=Antioxydationsmittel, 4=Geschmacksverstarker, 5=geschwefelt, 6=geschwarzt, 7=gewachst, 8=Phosphat,
9=SuRungsmittel
Allergen-Kennzeichnung: a=glutenhaltiges Getreide, a1=Weizen, a2=Roggen, a3=Hafer, a4=Dinkel, a5=Kamut, a6=Gerste, b=Krebstiere, c=Eier, d=Fisch, e=Erdnisse,
f=Soja, g=Milch (einschl. Laktose), h=Schalenfriichte, h1=Mandeln, h2=Haselniisse, h3=Walnisse, h4=Cashew-Kerne, h5=Pecanlisse, h6=Paranlisse, h7=Pistazien,
h8=Macadamianisse, i=Sellerie, j=Senf, k=Sesam
i=Sellerie, j=Senf, k=Sesam, I=Schwefeldioxyd und Sulfate, m=Lupinen, n=Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse
Da wir ausschliesslich unverpackte Speisen liefern und naturlicherweise fast alle unsere Speisen mindestens einen Allergenstoff beinhalten,

Kretschmer-Keller GmbH, Mittag_IHS_La-1-3.Ibl

Guten Appetit wiinscht Ihr Kiichenteam

Anderungen vorbehalten




