o

WIiLHELMSHILFE®

20.Oktober bis 26.0ktober

Mittagessen

Woche 43

Menu 1

Menu 2

Meni 3

Menii Passierte Kost

MO
20.10.

Huhnerbrihe cni1it Eierflocker
Lammcurry mit Cocosmilch
a,al,g,l

Mandelreis &
Kichererbsen

Hdhnerbriihe p?it Eierflocker

Ratatouille-GemUse mit
Rosmarinkartoffel
Blattsalat m.Kauterdressing

H[]hnerbrijhecrpit Eierflocker

Zwetschgenknodel mit
Butterbrosel »at.c.e
DessertsolRe m.
Vanillegeschm. 9

Eierflockeg;ycpﬁe passiert

Passierter Gefliigelbraten 9
Helle SoRe passiert 19!
Kartoffelpliree 29
Gemuse-Curryplree ¢9i
Dessert f.passierte Kost 9

DI
21.10.

Krautercremesuppe 221.9:1
saftiger Schweinebauch
gebraten
Barbecuesole 221.9.iil
SiRkartoffel-Ecken
Kohlrabi in Rahm 2219
Quarkdessert 9

Krautercremesuppe 221.g:b!
Gemliselaibchen 2:at.c.f.g
BratensoRe 221
Salzkartoffeln
Beilagensalat 9:i
Quarkdessert 9

Krautercremesuppe 221.9:1
Brissler Waffel mit aa1.c:f
Dessertsolle m.
Vanillegeschm. 9
Quarkdessert 9

Kréutercremesuppe passiert
a,al,g,il

Passiertes Kassler 2389
Bratensofe 221
Kartoffelplree 2.9
Blumenkohlpiree &b
Quarkcreme pass. 9

Mi
22.10.

MarkkldRchensuppe 216
Kasespatzle mit
Zwiebelschmelze 221.c.9.i
Blattsalat mit Frenchdressing

Holunder-Minz-Creme 9

MarkkldRchensuppe at.ci
Sellerieschnitzel 2a1.cfg.
SauerrahmsoRe 2219
Krauterreis
Blattsalat mi} Frcia_nchdressing

Holunder-Minz-Creme 9

MarkkléRchensuppe 2t
Dampfnudel mit 29
SolRe Vanille Art 9
Holunder-Minz-Creme ¢

Cremesuppe passiert 2219l
Passiertes Eieromelette
SauerrahmsoRe 231!
Kartoffelpiree 29
Erbsenpiiree 9
Holunder-Minz-Creme 9

DO
23.10.

Lauchcremesuppe 21.g:l
gebratener Leberkase 238
BratensolRe 221
Kartoffelsalat 2hi
Mango-Kompott 9

Lauchcremesuppe 221.9:l
Schupfnudel-Pilzpfanne 221~
Bratensolie 221
Blattsalat m.Kauterdressing
Mango-Kompott 9

Lauchcremesuppe 221.9:

Kaiserschmarrn mit
2,5,a,a1,c,e,g,h

Apfelmus
Mango-Kompott 9

Lauchcremesuppe passiert
a,al,g,i,

Passierter Fleischkase
Bratensofie 221
Kartoffelpliree 29
Karottenplree ¢
Mangocreme passiert 9

FR
24.10.

Backerbsensuppe 2:a1.¢.9:i
Schollenfilet gebacken %9
kalter Gurken-Zwiebel-
Sauerrahmdip 9
kleine Petersilienkartoffeln
Blattsalat m.Kauterdressing
frisches Obst

Backerbsensuppe 21.¢.9:i
Blumenkohl-Medaillon 221.¢:f,
kalter Gurken-Zwiebel-
Sauerrahmdip %9
kleine Petersilienkartoffeln
Blattsalat m.Kauterdressing
frisches Obst

Backerbsensuppe al.¢.9:i
Pfannkuchen mit
Nougatfiillung a2a1.ce.9
SofRe nach Vanille Art 9
Fruchtkompott
frisches Obst

Cremesuppe passiert 2219l
Passierter Seelachs ©99
Helle SoRe passiert 219!
Kartoffelpiiree 269
WourzelgemUisepiree i
Dessert f.passierte Kost 9

SA
25.10.

Gaisburger Marsch mit
Rindfleisch/Spatzle a21.¢i
Kuchendessert 1:a:at.c.f.9.9.h.h°

Gemusecremesuppe 2:21:6:l
Currywurstgulasch &aati
Dampfreis
Kaisergemuse
Kuchendessert 1:#21.¢,f,9,9:hh"

Gemusecremesuppe 3.9l
Griinkern-Kiichle »a1-24.c.f.9
RahmsofRe 219!
Dampfreis
Kaisergemuse
Kuchendessert 1:221..f.9.9:h,h1

GemlUsesuppe passiert 219
Passiertes Ricngdjergeschnetz.

Rahmsofe 2219/
Kartoffelpiiree 269
Brokkolipliree &9
Kuchen passiert 221.c.9

SO
26.10.

Fladlesuppe 2a1.c.gi
Glacierter Honigschinken 3
Portweinsofte 2219
Kartoffelgratin 9
Feine Gemlsemischung
Himbeere-Vanillecreme 19

Fladlesuppe 22at.cgi
Glacierter Honigschinken i
PortweinsoRe 2219/
Kartoffelgratin 9
Feine Gemiisemischung
Himbeere-Vanillecreme 19

Fladlesuppe 22a1.c.gi
Gemdusefrikadelle 2:21.c.f.9.ij
PortweinsoRe 2219
Kartoffelgratin 9
Feine Gemiisemischung
Himbeere-Vanillecreme 19

Fladlessuppe passiert 21,9,
Passierter Schweinebraten ¢
Portweinsoflke 2219
Kartoffelpiiree 269
Erbsen-Karottenplree ©9i
Himbeercreme passiert 9

Im Rahmen der gesunden Ernahrung verzichten wir - soweit moglich - auf Geschmacksverstarker und Zusatzstoffe.
Sind keine Nummern angegeben, ist es frei von allen Stoffen.
Zusatzstoffe: 1=Farbstoff, 2=Konservierungsstoff, 3=Antioxydationsmittel, 4=Geschmacksverstarker, 5=geschwefelt, 6=geschwarzt, 7=gewachst, 8=Phosphat,

9=SuRungsmittel

Allergen-Kennzeichnung: a=glutenhaltiges Getreide, a1=Weizen, a2=Roggen, a3=Hafer, a4=Dinkel, a5=Kamut, a6=Gerste, b=Krebstiere, c=Eier, d=Fisch, e=Erdnisse,
f=Soja, g=Milch (einschl. Laktose), h=Schalenfriichte, h1=Mandeln, h2=Haselniisse, h3=Walnisse, h4=Cashew-Kerne, h5=Pecanlisse, h6=Paranlisse, h7=Pistazien,
h8=Macadamianisse, i=Sellerie, j=Senf, k=Sesam
i=Sellerie, j=Senf, k=Sesam, I=Schwefeldioxyd und Sulfate, m=Lupinen, n=Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse
Da wir ausschliesslich unverpackte Speisen liefern und naturlicherweise fast alle unsere Speisen mindestens einen Allergenstoff beinhalten,

Kretschmer-Keller GmbH, Mittag_IHS_La-1-3.Ibl

Guten Appetit wiinscht Ihr Kiichenteam

Anderungen vorbehalten




