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Einladung zur Informationsveranstaltung

am 30.01.2026

Haltung

bewahren bei Herausforderungen
In P egesituationen Fiir Freiwillig Engagierte

und Interessierte

An wen kann ich mich wenden, wenn
ich Ubergri e beobachte?

Wie gehe ich mit meinen eigenen
Grenzen um?

J Wo erhalte ich Hilfe?

Einladung zur Infoveranstaltung

Freltag, 30-01-2026, fur Interessierte und Freiwillig Enga-
15-19 Uhr gierte, die in der Betreuung und

. . Begleitung von alteren Menschen
Wllheln_lshnfe tatig sind und sich tGber das Thema
7SRl g Karlsr.\.of _(EG) Gewalt von und gegenuber alteren
CRETHIEIS de), (8088 CEpEnzE Menschen informieren und austau-

schen mochten.

ANMELDUNG
Bitte melden Sie sich bis zum 23.01.2026 fir die Veranstaltung an. Maximale
Teilnehmerzahl pro Termin: 20 Personen, Teilnehmerbeitrag 5,- Euro (Pausenbewirtun

Tel. 07161 / 96 86 00 oder freiwillig-engagiert@wilhelmshilfe.de



